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Ing. Bernhard Kuppek
Beruflicher Weg und Ausbildungen

Bildrechte: Bernhard Kuppek

Ich lebe in Traun in Oberösterreich. Mein beruflicher Weg verbindet Medien- und Projektarbeit mit 
öffentlicher Verwaltung, Dorf- und Stadtentwicklung, kommunaler Verantwortung und ehrenamtlicher 
Krisenintervention. Als Autor beschäftige ich mich mit Begegnung, Vertrauen und Verständigung.

Beruflicher Weg
seit 2012 Leiter der Geschäftsstelle für Dorf- und Stadtentwicklung beim Amt der OÖ. 

Landesregierung; zugleich Geschäftsführer des OÖ. Landesverbandes der Dorf- und 
Stadtentwicklungsvereine

seit 2015 Leitung des Zertifikatslehrgangs „Dorf- & Stadtentwicklung in der Praxis“, in 
Kooperation mit der Akademie der Volkskultur in Oberösterreich

2013–2018 UNESCO-Welterbekoordinator, Amt der OÖ. Landesregierung

2005–2012 Referent im Büro von Wirtschaftslandesrat KommR Viktor Sigl; Wirtschaft, 
Betriebsansiedelung, Standortentwicklung und ergänzende Zuständigkeiten

2005 Referent für Berufsschulen im Büro des amtsführenden Landesschulratspräsidenten 
Fritz Enzenhofer

2000–2004 Projektleiter, Pädagogische Aktion – Welt der Sinne

1996–2000 Stellvertretender Anzeigenleiter, Neues Volksblatt

Schulische und formale Qualifikation
1990–1995 HBLA für Forstwirtschaft, Bad Vöslau

2015 Verleihung der Standesbezeichnung Ingenieur
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Ausbildung und Engagement

Weiterführende Ausbildungen
seit 10/2025 Diplomlehrgang Mediation gemäß der Zivilrechts-Mediations-Ausbildungsverordnung, 

laufend

2025 Universitätslehrgang „Suizidprävention Plus – Schulung zum Gatekeeper der 
Suizidprävention“, Sigmund Freud Privatuniversität Wien; Lehrgangsort Innsbruck

2024 Universitätslehrgang „Notfallpsychologie und psychologisches Krisenmanagement“, 
Sigmund Freud Privatuniversität Wien; Lehrgangsort Wien

2021–2022 Universitätslehrgang „Psychosoziale Beratung bei Krise und Trauma“, Sigmund Freud 
Privatuniversität Wien; Lehrgangsort Linz

2018–2019 Diplom Resilienztrainer, PROGES Academy

2019 Ausbildung Krisenintervention im Rettungsdienst, Österreichisches Rotes Kreuz OÖ; 
laufende jährliche Fortbildungen

2011 Creative, Process Leadership, LIMAK, JKU Linz

Ehrenamt und frühere politische Verantwortung
Seit April 2019 Mitarbeit in der Krisenintervention des Roten Kreuzes Linz-Land. Von 1992 bis 2013 
Feuerwehrdienst in der Freiwilligen Feuerwehr Edramsberg. Von Mai 2024 bis Jänner 2025 Mitarbeit 
bei Bagua, einer Freizeiteinrichtung von EXIT-sozial.

Von 1992 bis 2017 unterschiedliche parteipolitische Funktionen auf kommunaler und Bezirksebene: 
2001–2005 geschäftsführender ÖVP-Stadtparteiobmann Traun, 2005–2017 Stadtparteiobmann der 
ÖVP Traun. Kommunalpolitische Funktionen: 2003–2008 geschäftsführender Gemeinderat, 2008–
2015 Vizebürgermeister und 2015–2017 Fraktionsobmann in Traun.

Fortbildungsschwerpunkte
Krisenintervention und psychosoziale Begleitung: Gewalt, Kinder und Jugendliche, Einsätze am Tatort, 
psychosoziale Großschadenslagen sowie Reflexion und Resilienz. Regelmäßige Erste-Hilfe-
Auffrischungen und ergänzende Einsatz- und Organisationsschulungen.

Beziehung, Abgrenzung und Kommunikation: Fortbildungen zu Sexualtherapie, Sexualpädagogik, 
sexueller und geschlechtlicher Vielfalt sowie persönlicher Abgrenzung. Ergänzende Seminare zu 
Konfliktmanagement, sicherem Reden, Marketing und Arbeitssicherheit.

Kontakt: office@bernhardkuppek.at · bernhardkuppek.at
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